
           

        Jung & Alt e.V. 
      Wir verbinden Generationen          

 
Interessenprofil für Ehrenamtliche bei Jung & Alt e. V. 

 
      
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
                                                                  
 
 

 
 
 

 

 
 
 

 
 
Berufserfahrungen/Qualifikationen 
 
 
 
 
    

Name 

Wohnort 

Straße 

Telefon privat 

Telefon Büro         Mobil 

Stadtteil 

Kontoverbindung 

Bankleitzahl Kontonummer 

Geburtsdatum Sind Sie berufstätig?  □ ja           □ nein 

Eigene Kinder/Enkelkinder 

In welchem Projekt möchten Sie sich engagieren? 
 

Projekte mit Kindern: 
□   Oma-Hilfsdienst / Oma-/Opa Feuerwehr (Kinderbetreuung in Familien) 
□   „Es war einmal ...“ (Märchen erzählen / Spielen im Kindergarten) 
       

       Gewünschte Altersgruppe der zu betreuenden Kinder 
        
 

       Höchstanzahl der zu betreuenden Kinder 
        
       Welche Kinderkrankheiten haben Sie gehabt? 
 

 
 
 

Projekte mit Senioren: 
□   Taschengeldbörse (Jugendliche helfen SeniorInnen aus der Nachbarschaft) 
□   Seniorenhilfsdienst (Begleitung/Betreuung von SeniorInnen im Hause) 
□   „Hör mal'n beten to!“ (Patenschaften im Altenheim) 
       Gibt es Einschränkungen (z. B. wenn bettlägerig, dement)?              □ ja             □  nein 
 

Ansprachemöglichkeit für Einsätze/ bevorzugte Wochentage/-zeiten: 
Mo  □              Di  □              Mi  □              Do  □              Fr  □              Sa  □              So  □     
 
Morgens                                            Nachmittags                                        Abends               

 

Erreichbarkeit  □ vorm.         □ nachm.    □ abends 

                                 Mittagspause  □  ja            □ nein 

E-Mail Telefax 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

            

    

 

 

An welchen Wochentagen können Sie grundsätzlich nicht? 
Mo  □              Di  □             Mi  □               Do  □              Fr  □              Sa  □               So  □   
 
Morgens                                            Nachmittags                                        Abends 
 

Motorisiert                                                 □   ja                          □   nein   
 

Einsätze in ganz Hamburg:                      □   ja                          □   nein 
 

Einsätze nur in folgenden Stadtteilen:                  
 

Einschränkungen bei Haustieren?                        □   ja                      □   nein  
 

Übernachtungseinsätze                                                 □   ja                     □   nein  
 

Haushaltshilfeeinsätze                                                  □   ja                        □   nein 
 

Betreuung auch in eigener Wohnung                           □   ja                        □   nein 
 

Möchten Sie während des Einsatzes rauchen dürfen: □   ja                         □   nein 
 

Wünsche für das "Dankeschön" 
□  Naturalien (z. B. Blumen, Pralinen, Kaffee, Wein)                     □ Taschengeld          
□  Jung & Alt-Spendendose                                                                     □   Sparschwein           
□  Gutscheine (z. B. Kino, Theater, Oper, Karstadt, Reformhaus, Tchibo, Ikea) □   Überraschung 
                                                                                                                             □   Sonstiges 
 

Begleitung 
Wünschen Sie für den ersten Einsatz die Begleitung eines erfahrenen Ehrenamtlichen?   □  ja      □  nein 
 

Weiterbildung 
Ich interessiere mich für folgende Kurse: 
□  Säuglingspflege     □  1. Hilfe bei Notfällen am Kind     □  Altenhilfe     □  Sonstige 
 
Haben Sie Interesse an weiteren Möglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements? 
□  ja                                     □  nein 
 

Wenn ja: 
Öffentlichkeitsarbeit: 
□  Betreuung von Informationsständen              □  Presseinterviews / Medienclub 
 

Hilfe in der Geschäftsstelle: 
□  Büroarbeiten           □  PC-Hilfe           □  Telefondienst           □  Botendienste             □  Reparaturen 
 

□ Andere Tätigkeiten / Möglichkeiten: 
 
 
 

Möchten Sie Jung & Alt e.V. mit einer Fördermitgliedschaft (ab € 30,-- pro Jahr als Einzelperson) 
unterstützen? 
□  ja                                      □  nein 
 

Weitere Wünsche / Anregungen / Bemerkungen: 
 
 
 
 
 
Datum     Unterschrift 
 
 
 
Nur für Jung & Alt e.V.: 
 
Führungszeugnis  □           Arztbescheinigung  □           Pers.-Ausweis-Nr.                                                

 


